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我叫阿⼽斯蒂诺，今年51岁。我的⼯作是骑⾃⾏⻋送外
卖。我有两个⼥⼉，但我们⼏乎不交流。我也不和她们的
⺟亲⼀起住，我们离婚了。
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离婚后我付不起房租，所以我和我妈妈⼀起住。这个城市
的房租⾮常贵。
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⼏个⽉前，我在⼀家公司当杂⼯。我修理⽤坏的东西，搬
箱⼦，在⼤家需要时帮忙。有⼀天我被公司解雇了，但我
不知道为什么。
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我看到很多⼈⽤⾃⾏⻋送外卖。我会骑⾃⾏⻋，所以我找
到了⼀家⼤型外卖公司。每送⼀次货他们付我3欧元。这
样我每天能赚40欧元，幸运的话，客⼈会给⼩费，我就
能赚60欧元。
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我没有带薪假期，也没有病假，⼏乎没有任何权利。我认
为这不对，但我需要这份⼯作。我们公司的其他员⼯⼤多
是从世界各地来的移⺠。
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每天都有送餐员因为交通事故受伤。但直到⼀个25岁的
送餐员被⻋撞死后，政府才开始注意到我们。遗憾的是他
已经死了。
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我和其他公司的送餐员⼀起参加了本地⼯会的⼯⼈权益课
程。他们给我们提供免费法律咨询。我们也在努⼒争取更
多的认可和权利。
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过了很久，我们所有的努⼒开始得到回报。⼀家⼤型送餐
公司被罚⼀⼤笔钱，并开始为⼯⼈提供固定⼯作。这是全
世界⾸例，看起来情况正在好转。
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