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我個名叫⾺利克，今年三⼗九歲。我喺阿富汗出世。我嘅宗教信
仰同其他阿富汗主要嘅地區唔同。

• • •

Je m’appelle Malik et j’ai 39 ans. Je suis né en Afghanistan.
Ma religion est différente de la religion principale en
Afghanistan.
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好多年嚟，同我同宗教信仰嘅⼈都⼀直受到迫害。對我嘅屋企⼈
嚟講都好⾟苦。

• • •

Pendant des années, les personnes appartenant à ma
religion ont été persécutées. Cela a été très difficile pour
ma famille.
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幾年前開始打仗，我好怕會喺戰爭中死。我離開咗我屋企⼈去歐
洲開始新嘅⽣活。

• • •

Il y a eu une guerre il y a quelques années. J’avais peur de
me faire tuer. J’ai quitté ma famille pour aller en Europe et
commencer une nouvelle vie.
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我⾏咗好多公⾥。有啲時候我會冇嘢⻝同冇地⽅住。有啲同我⼀
⿑⾏嘅⼈都死咗。

• • •

J’ai marché beaucoup de kilomètres. Parfois, je n’avais pas
de nourriture et nulle part où aller. Certaines personnes
avec qui j’ai voyagé sont mortes.
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我終於到咗啦。我遇到⼀啲我⾃⼰國家嘅⼈幫我⼿。我真係唔知
冇咗佢哋可以點算。

• • •

Enfin, je suis arrivé. J’ai rencontré des personnes de mon
propre pays qui m’ont aidé. Je ne sais pas ce que j’aurais
fait sans eux.
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我開始去學當地嘅語⾔，但係好難。我知道識講呢個語⾔對搵⼯
嚟講好重要。

• • •

J’ai commencé à apprendre la langue, mais c’était difficile.
Je savais que parler la langue était important pour avoir un
travail.
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⼀開始學呢個語⾔嘅時候我⽤咗好多年。係好困難嘅，但係我都
好鍾意學新嘢。

• • •

J’ai étudié pendant plusieurs années, au départ pour
apprendre la langue. C’était difficile, mais j’aime apprendre
de nouvelles choses.
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讀完書之後我開始做嘢。⼀開始我喺餐廳度返⼯，但因為想幫助
其他⼈，所以後來就成為⼀個⽼師。

• • •

Après avoir étudié, j’ai commencé à travailler. Au départ j’ai
travaillé dans un restaurant, puis je suis devenu un
professeur parce que je veux aider les autres.
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我希望有⼀⽇可以返去阿富汗。嗰度有好多⼈需要幫助，⽽我好
想幫到佢哋。

• • •

J’espère revenir en Afghanistan un jour. Beaucoup de
personnes là-bas ont besoin d’aide, et je veux les aider.
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