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Ananawa mikono yake.
• • •

Il se lave les mains.
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Ananawa uso wake.
• • •

Il se lave le visage.
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Anakata kucha zake.
• • •

Il se coupe les ongles.
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Anapiga mswaki.
• • •

Il se brosse les dents.
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Anachana nywele zake.
• • •

Il se brosse les cheveux.
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Ananyoa nywele zake.
• • •

Il se rase.
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Anajifuta maji.
• • •

Il se sèche.
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Anaoga.
• • •

Il prend sa douche.
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Anaosha nywele zake.
• • •

Il se lave les cheveux.
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