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ইউিলয়া, তার �ামী ও তােদর �ছা� �মেয় ইউে�েনর এক�
�ছাট, শা� �ােম বাস করত। ইউিলয়া �িতিদন সকােল
পািখর শে! �জেগ উঠেত পছ% করত। �স কখনও ভােবিন
�য �স বািড় �থেক অেনক দেূর থাকেব, বা সকােল পািখর
শে! �জেগ উঠেব না।

• • •

Yulia, son mari, et leur petite fille vivaient dans
un petit village paisible en Ukraine. Yulia aimait
être réveillée chaque matin par le chant des
oiseaux. Elle n’a jamais pensé qu’elle vivrait loin
de chez elle, ou qu’elle ne serait pas réveillée par
le chant des oiseaux le matin.
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তার �ামী সব,দা পয,া- টাকা না থাকার অিভেযাগ করত এবং
�চ/র পিরমােণ মদ1পান 23 কেরিছল। তারা পত/,গােল
তােদর ভাগ1 পিরবত,েনর জন1 �চ4া করার িস5া� �নয়।
হয়ত �সখােন তারা এক� বািড় বানােত ও তােদর পিরবােরর
জন1 এক� ভাল ভিবষ1ত 8তির করেত আরও অথ, উপাজ,ন
করেত পারেতা।

• • •

Son mari se plaignait toujours de ne pas avoir
assez d’argent et a commencé à boire
beaucoup. Ils ont décidé de tenter leur chance
au Portugal. Peut-être que là-bas, ils pourraient
gagner plus d’argent pour construire une
maison et un meilleur avenir pour leur famille.
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ইউিলয়া তার নত/ন বািড়র সােথ ভালভােব মািনেয় িনেয়িছল
এবং �স পির:;তাকম< িহসােব কাজ 23 কেরিছল। তার
=ােয়>রা সিত1ই তার কেঠার পির?ম আর তার ন@
ব1বহােরর �শংসা কেরিছল। অন1িদেক, তার �ামী আরও
�বিশ বিAত �বাধ করিছল। তার মদ1পােনর সমস1ার কারেণ
িনেয়াগকত, ারা তােক িবCাস করত না এবং তােক কাজও
িদত না।

• • •

Yulia s’est bien adaptée à son nouveau chez-elle,
et elle a commencé à travailler en tant que
femme de ménage. Ses clients appréciaient
beaucoup son dur labeur et sa politesse. Son
mari, en revanche, se sentait de plus en plus
isolé. À cause de son problème d’alcool, les
employeurs ne lui faisaient pas confiance et ne
lui donnaient pas de travail.
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একিদন �স ইউিলয়ার উপর িচৎকার করেত 23 কের।
এরপর �স তােক ধাEা িদেত থােক। িচৎকার ও মারধেরর
মাFা আরও খারাপ হেত থােক, িবেশষ কের যখন �স মাতাল
থাকত। ইউিলয়া িনেজর ও তার �মেয়র জন1 ভয় �পত, িকG
�স কী করেত পাের, �স সHেক, তার �কানও ধারণা িছল না।

• • •

Un jour, il a commencé à crier sur Yulia. Puis, il a
commencé à la pousser. Les cris et les coups ont
empiré, surtout lorsqu’il était saoul. Yulia avait
peur pour elle et pour sa fille, mais elle ne savait
pas quoi faire.
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ইউিলয়া এক� মিহলা আ?য়েকেO িগেয়িছল, �যখােন �স
বPিদন পর িনরাপদ �বাধ কেরিছল। সকােল পািখর
আওয়ােজ �জেগ ওঠার পর �থেক তার এমন অনুভQিত
হয়িন।

• • •

Yulia est allée à un foyer pour femmes, où elle
se sentait plus en sécurité qu’elle ne l’avait été
depuis un long moment. Elle ne s’était pas
sentie ainsi depuis qu’elle se faisait réveiller par
le chant des oiseaux le matin.
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�শষ পয,� ইউিলয়ােক যখন ভাঙা হাত িনেয় হাসপাতােলর
জ3ির িবভােগ �যেত হেয়িছল, তখন তারা তােক বেলিছল
�য পত/, গােল গাহ,J1 সিহংসতা এক� বড় সমস1া। তারা
আরও বেলিছল �য, এ� এক� অপরাধ এবং তার এ�
পিুলশেক জানােনা উিচত।

• • •

Quand Yulia a finalement dû aller aux urgences
à l’hôpital avec un bras cassé, ils lui ont dit que
les violences conjugales sont un gros problème
au Portugal. Ils ont également dit que c’était un
crime et qu’elle devrait porter plainte.
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ইউিলয়া =া� হেয় পেড়িছল এবং চায়িন �য তার �ছা� �মেয়
এমন এক� বািড়েত �বেড় উঠুক �যখােন �স �িতিদন
সিহংসতা �দেখ। ইউিলয়া বঝুেত �পেরিছল �য, এMিল
িবিভ; রকেমর িনয,াতেনরই লNণ।

• • •

Yulia était épuisée et ne voulait pas que sa fille
grandisse dans un foyer où elle voyait de la
violence tous les jours. Yulia a réalisé que les
signes de maltraitance avaient toujours été là,
même s’ils ont pris plusieurs formes différentes.
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